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 - geröstete Bio-Cashews Cajun-Style Örnie

im Pfandglas
125.0  (g) , Gramm Glas / 125.0 g  InhaltAbtropfgewicht

 Inverkehrbringer Artikelnummer 90993

Bio-ID: 49001c50-4aaf-45d8-b8cf-8581c6cbb00a

 ArtikelGTIN

4260398690993

 VPE 1GTIN

4260398691006

Allgemeine Produktangaben

 des Lebensmittels Bezeichnung ..................................................................................................................geröstete würzige Cashews

 Öko-Kontrollstellennummer ..................................................................................................................DE-ÖKO-006 (ABCERT AG)

 EU Bio Logo Herkunft ..................................................................................................................EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

 & Zertifizierung Qualität ..................................................................................................................EU Bio-Siegel

 lang:Produktbeschreibung

 Cashew-Snacks lassen sich nicht nur beim Lesen, Filmegucken oder Feiern gut knabbern. Unsere

Mit ihrem leichten Röstaroma und der feinen Würznote kommen die Kerne besonders in pikanten 

Gerichten sehr gut zur Geltung: Gib die Cashews in Aufläufe, Curries, Gemüse- und Reisgerichte. 

Die Salz- und Gewürzmenge solltest Du beim Würzen allerdings entsprechend reduzieren. Die 

Cashews lassen sich auch hervorragend als Topping für süße und pikante Salate sowie zur 

schnellen Aufwertung von Smoothies verwenden.

Zutaten

Zutatenverzeichnis:

 (93,55%) Kakaobutter* Steinsalz Paprika süß* Knoblauch* Baskischer CASHEWKERNE*

Chilipfeffer* Zwiebeln* Thymian*

 Zutatenlegende ..................................................................................................................*aus kontrolliert ökologischer Erzeugung

 / Ursprungsländer, aus dem die Ursprungsland

Rohstoffe des Artikels stammen ..................................................................................................................Burkina Faso, Europäische Union

 Ursprungsländer Wechselnde ..................................................................................................................Ja
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Ernährungshinweise

 Vegan ..................................................................................................................Ja

 Vegetarisch ..................................................................................................................Ja

 Rohkost ..................................................................................................................Nein

 Schweinefleisch Ohne ..................................................................................................................Ja

 Rindfleisch Ohne ..................................................................................................................Ja

 Koscher ..................................................................................................................Ja

 Halal ..................................................................................................................Ja

 Zuckerzusatz Ohne ..................................................................................................................Ja

Inhaltsstoffe & Produkthinweise

Allergene & Stoffe, die Unverträglichkeiten auslösen können

Ja (laut Rezeptur enthalten) ..................................................................................................................Cashewnüsse

Weitere Angaben Inhaltsstoffe

PLATZHALTER ..................................................................................................................Knoblauch

 und Verwendungshinweise Aufbewahrungs- ..................................................................................................................Trocken lagern, vor Licht und Wärme 

schützen, Vor direkter 

Sonneneinstrahlung schützen

 Verarbeitungs- und Zubereitungshinweise:Verwendungs-,

 Tipp zur "Resteverwertung": Je nach Sorte und Anzahl der Schüttelungen, die das Glas Besonderer

so erlebt, fällt mit der Zeit eine gewisse Menge an Gewürzen ab. Aus Örnies Resten läßt sich eine 

leckere Paprika-Thymian Sahnesauce zaubern. Lecker zu weißem Fisch und/oder Gemüse.
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 verpflichtenden Nährwertdeklaration Von

ausgenommen ..................................................................................................................Nein

 Bezugsgröße ..................................................................................................................100 g

 / Brennwert kJ Energie ..................................................................................................................2335 kJ

 / Brennwert kcal Energie ..................................................................................................................558 kcal

 Fett ..................................................................................................................42 g

 gesättigte Fettsäuren Davon ..................................................................................................................10.2 g

 Kohlenhydrate ..................................................................................................................29.4 g

 Zucker Davon ..................................................................................................................15 g

 Eiweiß ..................................................................................................................16.6 g

 Salz ..................................................................................................................2.2 g

Warengruppenspezifische Angaben

 Status Rechtlicher ..................................................................................................................Lebensmittel

 Artikel Deutschland Pfandpflicht ..................................................................................................................kein Pfand

 Artikel Österreich Pfandpflicht ..................................................................................................................kein Pfand

Produzent & Inverkehrbringer

 Name ..................................................................................................................GUTDING GbR Agapi und Rado 

Rethmann

 Straße ..................................................................................................................Dorfstr.8

 PLZ ..................................................................................................................24635

 Ort ..................................................................................................................Rickling

Marken-URL ..................................................................................................................https://gutding.org
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